
 
 

โครงการอบรม “การพัฒนาบุคลิกภาพและศิลปะการพูดเพื่อความเป็นผู้น า” 
ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๖2 

โดยส านักบริการวิชาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

 ในสังคมปัจจุบัน มีความเจริญก้าวหน้าถึงขีดสุด ทั้งด้าน สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยีมีการติดต่อสื่อสาร 
และถ่ายทอดวัฒนธรรมระหว่างประเทศ ตลอดจนมารยาททางสังคม ท าให้ธรรมเนียมสากล เข้ามามีบทบาท 
ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์มากขึ้น  รวมถึงการที่เราจะประสบความส าเร็จในชีวิต และหน้าที่การงาน ก็มิได้
ขึ้นอยู่กับความสามารถหรือประสบการณ์ในการท างานเพียงอย่างเดียว หากแต่ประกอบไปด้วยหลายปัจจัย  
และปัจจัยหนึ่งที่จะช่วยส่งเสริมให้ชีวิตประสบความส าเร็จ คือการมีบุคลิกภาพท่ีดี ไม่ว่าจะเป็นการพูด เดิน ยืน  
นั่ง ตลอดจนการแต่งกาย  ผู้ที่สามารถสร้างบุคลิกที่ดี  สง่างามให้กับตนเองได้  ย่อมก่อให้เกิดความรู้สึกที่ดี  
และความประทับใจต่อผู้พบเห็น ผู้มาติดต่อประสานงาน รวมทั้งท าให้ผู้ที่มาติดต่อเกิดความประทับใจและเกิด
ความรู้สึกที่ดีกับหน่วยงาน   
 ส านักบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยบูรพา   มองเห็นความส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพและการพูด 
จึงจัดโครงการดังกล่าวขึ้น เพื่อช่วยให้บุคลากรได้พัฒนาบุคลิกภาพของตนเองให้ดูดี สง่างาม และน่าเชื่อถือ  
เพ่ือก้าวสู่ความส าเร็จในชีวิตและหน้าที่การงาน  

คุณสมบัติของผู้เข้ารับการอบรม 
 บุคลากรหน่วยงานภาครัฐและเอกชน และผู้สนใจทั่วไป จ านวน ๓๐ คน 

สถานที่ฝึกอบรม 
 มหาวิทยาลัยบูรพา 

ค่าลงทะเบียน 
 ท่านละ ๕,5๐๐ บาท  (อัตรานี้รวมค่าอาหารกลางวัน ค่าอาหารว่าง  ค่าวัสดุ ค่าอาหารฝึกปฏิบัติ 
และค่าเอกสารประกอบการอบรม) สามารถเบิกค่าลงทะเบียนได้ตามระเบียบกระทรวงการคลัง 

ระยะเวลาจัดอบรม 
         รุ่นที่ 31 : 6 – 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๒ 
         รุ่นที่ 32 : 22 – 24 พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕62 
         รุ่นที่ ๓๓ : 28 – 30 สิงหาคม พ.ศ. ๒๕62 

คณะวิทยากร  
1. อาจารย์ภษร  ศรีวิเศษ  วิทยากร นักพูด นักพัฒนาบุคลากรระดับประเทศ 
2. อาจารย์อภิรักษ์  ชัยปัญหา  วิทยากรผู้เชี่ยวชาญด้านการพูดจากมหาวิทยาลัยบูรพา 

หัวข้อในการอบรมและฝึกปฏิบัติ 
 1. พูดได้ดีต้องมีพ้ืนฐาน  

2. การสร้างความเชื่อมั่น ลดอาการประหม่าและแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าแบบผู้น า 
 3. การพูดในวาระและโอกาสต่างๆ และการแสดงออกต่อหน้าสาธารณชนพร้อมฝึกปฏิบัติ 
 4. ความส าคัญของบุคลิกภาพต่อการบริหารและการวิเคราะห์ตนเองเพ่ือเสริมสร้างบุคลิกภาพ 
 5. การแต่งกายในโอกาสต่าง ๆ เพื่อเสริมสร้างบุคลิกที่ดีและเหมาะสมพร้อมฝึกปฏิบัติ 
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การสมัครเข้าอบรม    
        สนใจสมัครได้ที่ นางสาวนันท์นภัส  ทองระอา ฝ่ายฝึกอบรมและที่ปรึกษา ส านักบริการวิชาการ 
มหาวิทยาลัยบูรพา  โทร. ๐ ๓๘๑๐ ๒๒๘๙  หรือ ๐๘ ๗๑๓๐ ๑๙๗๐  โทรสาร ๐ ๓๘๗๔ ๕๗๙๘   
E-mail : nannaphat@buu.ac.th  www.uniserv.buu.ac.th  
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